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gazins haben wir iiber Trainer René
Femfert und seine Fuflball Kiddies
berichtet.

In der letzten Ausgabe unseres Ma-

Mit seinem Trainingskonzept begeis—
tert er unterdessen nicht nur Kinder,
sondern infizierte damit nun auch
eine verriickte, gemischte ,Mami und
Papi Gruppe®, die regelmiflig, trotz
schwerster Muskelkater, wieder zum
zweistiindigen Training erscheint.

T;ier René Femfert und
Karin Schmedt

Wias allerdings Tolles passieren kann,
wenn Kreativitit und Engagement mit
groflen Idealen zusammentreffen, darii-
ber miissen wir in dieser Ausgabe unbe-
dingt noch einmal zusitzlich berichten!
Egal, wohin man im Moment auch
sicht und hort, das Thema Fliichtlinge
beschiftigt die Menschen. Bei all dem
chrenamtlichen und staatlichen Enga-
gement fiir die Fliichtlinge haben viele
die Sorge, dass unsere eigenen Hilfsbe-
diirftigen vergessen werden, und genau
hier kommt Karin Schmedt ins Spiel.

Stiftung Initiative Courage

Karin Schmedt, Mutter zweier S6hne
(4 und 6 Jahre), die natiirlich auch zu
den Fufiball Kiddies gehoren, hat 2014
die Stiftung Initiative Courage gegriin-
det, die Kinder in schwierigen Lebens-
lagen auf vielfiltige Weise unterstiitzen
mochte. Dabei, so betont sie, geht es
einfach um Kinder - egal woher und
mit welchen Vorgeschichten.

In Gesprichen iiber Kinder und die
Stiftung stellte sich heraus, dass sich
auch der Fuf$ball Trainer gern stirker
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fiir benachteiligte Kinder engagieren
mochte. So entstand anfangs die Idee,
ein Kind in die normale Fuflballwoche
zu integrieren. Doch was ist schon ein
Kind, wenn der Bedarf so grof§ ist? Der
Trainer stellte zu Recht die Frage: Wo
pickt man dieses eine Kind raus? Geht
man ins SOS Kinderdorf? ins Fliicht-
lingsheim? Schnell wurde daraus die
Uberlegung, doch gleich eine ganze
Mannschaft zu griinden.

»René hat eine unglaublich natiirliche
Art mit Kindern umzugehen.“ Karin,
die von seinem Umgang mit den Kin-
dern begeistert ist, spiirte wohl, dass
da noch mehr geht, und so stellte sie
schliefllich die alles entscheidende Fra-
ge: , Wie viele Kinder kénnen wir neh-
men?“

Am Ende fiel der Entschluss, in den
Herbstferien ein einwdchiges Fufiball-
Camp samt Fair-Play-Turnier am Sams-
tag zu veranstalten. Als Obergrenze
wurden 50 Kinder festgelegt, aus denen
am Ende dann insgesamt 53 wurden!
Dank der guten Kontakte der Stiftung
Initiative Courage konnten von iiber-
all Kinder mit den unterschiedlichsten



Vorgeschichten zum Fuf$ball-Camp
zusammengebracht werden. Da waren
Kinder aus benachteiligten Familien,
dem SOS Kinderdorf in Norderstedt,
Kinder, die zu Hause mit Gewalt oder
sexuellem Missbrauch zu tun hatten,
und Kinder aus Fliichtlingsunterkiinf-
ten.

Bevor es am 26. Oktober los gehen
konnte, mussten die verschiedensten
organisatorischen Dinge erledigt wer-
den. René und Karin setzten ihre Zeit
chrenamtlich ein. City Sports Bergedorf
am Curslacker Heerweg stellte die Hal- e ' i ] . il
lenplitze zur Verfiigung. In den reguli- Der Trainer erklért den Kindern die néchste Aufgabe.

ren Fuflballgruppen fand René Eltern Ein Teil der Kinder waren Flischtlingskinder - ein
Dolmetscher hilft bei der Versténdigung.

die sich bereit erklirten, Kinder fiir das
Fuf$ball-Camp abzuholen und wieder
nach Hause zu bringen, Bicker Heinz
spendierte Kuchen, und die Rotarierin
Susanne Knaack neue Sportschuhe fiir
alle Kinder! Die vielen weiteren ehren-
amtlichen Helfer und Spender kénnen
nicht alle namentlich genannt werden,
aber alle waren unverzichtbar und ih-
nen gebiihrt grofler Dank!

Schwieriger Anfang

Dass das Training mit den Kindern
nicht so einfach werden sollte wie sonst,

M Viele Eltern aus den Fu3ball Kiddies Gruppen haben
ehrenamtlich mitgeholfen. lhnen gebiihrt ein gro3er Dank

s nie einer ganz

wstreitende sollen wissen, das cht.”

recht hat und der andere ganz unre
(Kurt Tuchu'l-sk-,r‘_] i

Trotz Differenzen ein
harmonisches Miteinander!

Daflr setze ich mich verstdndnisvoll und persinlich
ein, damit es am Ende zu einer guten Losung kommt!

Als Anwaltin im Bereich Familienrecht stehe ich Ihnen
bei Scheidungen, Ehe- und Parthervertrigen,

Unterhaltsfragen, Versorgungsausgleich, Sorgerecht,
* Umgangsrecht und Trennung zur Seite, Olivia Blimel
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D i E La d e n ka n zl ei Arbeitsrecht Olivia Blidmel Tel: 040 729 604700
Familienrecht Reetwerder 19 bluemel@ladenkanziel. de

Siemssen = Blimel » Schulenburg Reiserecht 21029 Hamburg www.ladenkanzlei.de
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Keine leichte Aufgabe: Rund 50 Kinder
mit den verschiedensten Hintergriinden
zu einem Team zu vereinen.

war vielleicht zu erahnen, stellte sich in

der Praxis jedoch als noch schwieriger

heraus: Trainer René Femfert wuss-

te nicht, welches Schicksal sich hinter

welchem Kind verbirgt. Das erschwerte e .::7'"
die Leitung der Gruppe, denn das Ver- &5 L[}
halten und die Reaktionen der Kinder

waren zum Teil grundverschieden.

Heute blickt René auf diese ersten,
anstrengenden Tage als eine Art Fin-
dungsphase zuriick.

»Einzig der Ball hat

fasziniert, mir hat am
Anfang niemand zugehiort

beschreibt er den ersten Tag des Fufi- — - - '.
ball-Camps. Fehlende Tblihzalin Mit viel Freude und Ehrgeiz dabei - die Kinder

Abneigung gegeniiber adiatTERS aus dem SOS Kinderdorf in Norderstedt.
W -

nes der Probleme bei einigen Kindern.
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Es galt, die richtige Mischung aus Auf-
merksamkeit und klaren Grenzen zu

finden.

Das Fufiball-Camp bestand aus einer
Mischung aus Ballschule (Ubungen mit
dem Ball, Grundiibungen zum Fufiball-
spielen),  Geschicklichkeitsiibungen,
Teamiibungen und einem tiglichen,
kleinen Miniturnier. Knackpunkt, so
beschreibt der Trainer die Situation der
ersten Tage, waren vor allem die Team-
tibungen wie z.B. der Balltausch. Fiir
Kinder, denen es schwer fillt, Andere
zu akzeptieren, Anderen zu vertrauen,
ist das eine schwierige Ubung. Gera-
de deswegen ist sie jedoch so wichtig.
Die Kinder mussten die Ubungen mit-
einander machen, sich abklatschen,
gegenseitig durch die Beine krabbeln,
durchkitzeln, und dann geschah es: Ir-
gendwann begannen sie zu lachen!

Fiir René und Karin Schmedt war dies
der Moment der Wende, der gleich-
zeitig, bei all den zwischenzeitlich ent-
standenen Zweifeln, wieder die Freude
auf die nichsten Tage brachte.

Was am Montag noch undenkbar war
- am Donnerstag saflen alle Kinder an
der Bande, und es war ruhig. Sie alle
wollten vom Trainer wissen, was als
nichstes kommt.

Karin fasst es so zusammen: ,Die
Kinder haben gemerke, dass wir wirk-
lich Interesse an ihnen haben. Kinder
brauchen Aufmerksamkeit, und wir
haben ihnen diese Aufmerksamkeit ge-
schenkt.

Ein Kind fiel besonders auf - erst ne-
gativ und am Ende tiberraschend posi-
tiv! Der Junge musste zwischenzeitlich
sogar aus dem Fuflball-Camp heraus-
genommen werden, weil er nicht ak-
zeptieren konnte, dass es Regeln gibt.
Trotzdem ist er weiter mit zur Halle
gekommen und hat sich innerlich wohl
sehr gedrgert. Von alleine ging er zum
Trainer, um sich zu entschuldigen, und
versprach, sich zu indern. Am Samstag,
zum abschlieffenden Fair-Play-Turnier,
kam der Junge bereits zwei Stunden
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vorher, um beim Aufbau mitzuhelfen.
Karin Schmedt fiel auf, dass er sich
plotzlich viel um andere Kinder kiim-
merte und so zeigen wollte, dass er doch
gut ist. Fiir das Organisationsteam war
diese anfangs unschéne Erfahrung, die
dann eine so positive Wendung nahm,
ein herausragendes Erlebnis. Natiirlich
durfte der Junge dann doch noch am
Turnier teilnehmen.
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Karin Schmedt mit den Urkunden und
Medaillien fir die Kinder des FuBball-Camps.

Fiir das Turnier wurden 6 Mannschaf-
ten gebildet, die gegeneinander antra-
ten. Sieger waren am Ende alle! Neben
der Verpflegung mit Kuchen, Getrin-
ken und Obst, die es die ganze Woche
tiber schon gab, bekamen die Kinder
Trinkflaschen, Miitzen, Schliisselan-
hinger, Sportschuhe und als krénen-
den Abschluss noch ein T-Shirt, eine
Medaille und eine Urkunde.

Am Ende gliickliche Kinder nach einer Woche
FuBBball-Camp und Fair-Play-Turnier
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Nicht nur die Kinder, sondern auch das
Organisationsteam um Karin Schmedt
und René Femfert sind stolz auf das
Geleistete. Beide denken bereits dar-
tiber nach, so ein Fuflball-Camp im
nichsten Jahr zu wiederholen. Die Pla-
nungen laufen schon.

Zuvor wird am 3. Januar das zweite
Fuf$ball-Kiddies-Fair-Play-Turnier fiir
Erwachsene stattfinden. MediMax Ge-
schiftsfithrer Carsten Poschmann aus
Bergedorf erklirt sich bereit, pro gefal-
lenem Tor wihrend des Turniers 1,00€
zu spenden und hofft natiirlich auf vie-
le Tore.

Fair-Play-Turnier
fiir Erwachsene

Das Turnier findet am 03.01.2016 in
der Zeit von 9:00 bis 16:00 Uhr statt.
Das Startgeld betrigt 10€ pro Person.
Teilnehmen kann jeder ab 18 Jahren.
Fuflballbegeisterte — egal ob Einzel-
personen, Mannschaften oder Betrieb-
steams sind herzlich eingeladen. Vor
Ort werden aus Einzelpersonen oder

T o
Pinhau.
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MEDIMAX Gesch&ﬂsfﬁer Caren Poschmann in

kleinen Gruppen noch Teams entste- In der Pause wird zusatzlich noch der

hen. Beste 7m Schiitze gesucht und ermit-
telt wer den schnellsten Schuss hat.

Gespielt wird nach Fair-Play-Regeln: ~ Wer Spaff am FufSball hat, und mal
anders Fufball spielen mochte, ist hier

. Kein Schiedsrichter genau richtig aufgehoben!
. Fair-Play-Eroffnungsspiel

. Keine Gelben / Roten Karten ~ www.fussball-kiddies.de
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Mehr Zeit fur das Wesentliche. mRrROTIE
Die 5-Jahre-Systemgarantie von BROTIE. HEIZUNG

BROTIE setzt ein Zeichen.

Mt der S-lahre-Systemgarantie geben wir lhnen mehr Sicherhedt, und pwar durch exakt aufeinander
abgestimmte Systemtechnik van BROTIE. Einfach sinen BROTIE Brenmwertkessel filr O oder Gas mit
passendam Speicher und Abgassystem sowle optional einer Solamniage kombiniesen. Schon kinnen
Sie wohlige Warme genieBen, ohne in puncto Heithomfort Abstriche machen 1u milssen.

Besuchen Sie uns auf broetje.de und finden Sie unter Fachhandwerkersuche einen Fachhand-
werker in |hrer Nibe.
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